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Douleur et vulnérabilite
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COGNITIF

Institut des Métiers de la Santé - Hopital Xavier Arnozan
Sous I'égide du CLUD - CHU de Bordeaux



PROGRAMME

8HOO Accueil des participants
8H45 Introduction de la journée
Yann BUBIEN, Dr Virginie CORAND, Luc DURAND et Pr Francois SZTARK

Modérateurs : Dr Gérard OSTERMANN - Virginie TOUCHARD

Boris CYRULNIK
Yannis CONSTANTINIDES

9HOO0 Vulnérabilité et résilience

10HOO0 Vulnérabilité et relation dans les soins
10H45 PAUSE

11H15
® Douleur et personne agée

Mini-conférences intéractives Session 1
Dr Marie FLOCCIA
F. John Bost
Dr Catherine SARLANGUE
Charlotte JEZEQUEL-GOUIFFES
Dr Adeline LEJEUNE
Dr Myriam CADENNE
Dr Gérard BODIN

e Douleur et troubles cognitifs/handicap
® Douleur et psychiatrie

® Douleur et fin de vie
® Bon usage des médicaments
® Douleurs et soins sur des personnes vulnérables

12H20 Session 2 ou Repas

® Douleur et personne agée Dr Marie FLOCCIA
® Douleur et troubles cognitifs/handicap F. John Bost
® Douleur et psychiatrie Dr Catherine SARLANGUE

Charlotte JEZEQUEL-GOUIFFES
Dr Sylvie BERCIAUD
Hélene CAPDUPUY
Dr Gérard BODIN

® Douleur et enfants vulnérables

® Douleurs et soins sur des personnes vulnérables

PROGRAMME

13H25 Session 3 ou Repas

Dr Camille SAUSSAC (FS relance)
Dr Myriam CADENNE
Hortense CALLUAUD

Dr Gilles THOMAS
Pr Francois SZTARK

® Douleur et fin de vie
® Bon usage des médicaments
® Posture et douleur

® Douleur et stress post traumatique
® Douleur et MEOPA

14H30 Session 4

® Bon usage des médicaments Dr Myriam CADENNE

Hortense CALLUAUD
Dr Marie FLOCCIA
Dr Adeline LEJEUNE
Dr Gilles THOMAS
Pr Francois SZTARK

® Posture et douleur

® Douleur et personne agée

® Douleur et fin de vie

® Douleur et stress post traumatique
® Douleur et MEOPA

Modérateur : Pr Francois SZTARK

15H40
16H40

Dr Gérard OSTERMANN
Pr Francois SZTARK

Douleur et souffrance

Cléture de la journée
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Les séquences humoristiques seront animées par Philippe TASTET @ U =



INTERVENANTS COMITE D'ORGANISATION

Dr Sylvie BERCIAUD - Coordination douleur - Unité consultation douleur chronique Florence ABEL
pédiatrique - CHU de Bordeaux

Yann BUBIEN, directeur général du CHU de Bordeaux

Nathalie CABANAC, IDE - Coordination douleur - Centre d'étude et de traitement de la
douleur (CETD) - CHU de Bordeaux

Dr Myriam CADENNE - Coordination douleur - Responsable du comité de lutte contre la

Dr Sylvie BERCIAUD
Hélene CAPDUPUY

Dr Virginie CORAND
Dr Marie FLOCCIA

douleur - CHU de Bordeaux Vanessa PURY

Hortense CALLUAUD, masseur-kinésithérapeute - CHU de Tours Dr Camille SAUSSAC
Hélene CAPDUPUY, puéricultrice - Coordination douleur - CHU de Bordeaux Pr Francois SZTARK
Yannis CONSTANTINIDES, docteur en philosophie - Paris Virginie TOUCHARD

Dr Virginie CORAND, chef de service - Coordination douleur - CHU de Bordeaux
Boris CYRULNIK, neuro-psychiatre - Paris Martine DE LIGNEROLLES et Alain BORDESSOULES,
Luc DURAND, coordonnateur général des soins, du service social et des relations avec les . _ .
Responsables pédagogiques, formation continue CFPPS - CHU de Bordeaux
usagers - CHU de Bordeaux
Dr Marie FLOCCIA - gériatre pole gérontologie clinique - CHU de Bordeaux
Charlotte JEZEQUEL-GOUIFFES, IDE - C.H. Charles Perrens - Bordeaux
Dr Adeline LEJEUNE, PH - Unité de soins palliatifs - CHU de Bordeaux
Dr Gérard OSTERMANN, professeur de thérapeutique - Bordeaux
Vanessa PURY, IDE - Coordination douleur - CHU de Bordeaux
Dr Catherine SARLANGUE, médecin généraliste - Bordeaux LIEU DU COLLOQUE

Dr Camille SAUSSAC, Service d'accompagnement et de soins palliatifs - CHU de Bordeaux
Marie Dominique SIBERS, IDE - Coordination douleur - CHU de Bordeaux

AMPHITHEATRE
Pr Francois SZTARK - Chef du pdle anesthésie et réanimation - CHU de Bordeaux Hopital Xavier Arnozan
Philippe TASTET, dessinateur humoristique Institut des Métiers de la Santé (IMS)
Dr Gilles THOMAS, psychiatre - HIARP - Villenave d'Ornon Avenue du Haut-Levéque

o L 33604 PESSAC Cedex
Virginie TOUCHARD, cadre de santé - Coordination douleur - CHU de Bordeaux
Secrétariat : Emilie ZAMBON
Tél 05 57 65 66 53 - Fax 05 57 65 63 87
Mail : emilie.zambon@chu-bordeaux.fr



CONDITIONS D'INSCRIPTION

Montant de I'inscription : 160 €

(repas compris)

Pour les agents HORS CHU de Bordeaux : retourner le bulletin d'inscription

avant le 28 janvier 2020 au CFPPS par mail, fax ou courrier

Pour les agents CHU de Bordeaux : transmettre le bulletin d'inscription de formation habituel

par voie hiérarchique avant le 28 janvier 2020.
LES PLACES SONT LIMITEES

Journée pouvant faire I'objet d'une prise en charge au titre de la formation continue

Pour les collogues, nous ne délivrons pas de convocation

CONDITIONS DE REGLEMENT

Pour les établissements HORS CHU de Bordeaux :
la facture sera envoyée ultérieurement par le CHU de Bordeaux a

I'établissement employeur

Pour les personnes a titre individuel:

le réglement vous sera réclamé avec la convention

N° de Déclarationd'Existence (DE) : 7233P001133

N° Siret : 26 33 05 82 3000 19

S CHU  BULLETIN D'INSCRIPTION £ Foion
Soulager la douleur toujours
Mardi 4 février 2020 DPC

COGNITIF

Bulletin d'inscription (1 seul par participant) a retourner avant le 28 janvier 2020
Par mail emilie.zambon@chu-bordeaux.fr, fax : 05 57 65 63 87
ou courrier : CFPPS - Hépital Xavier Arnozan - IMS
Avenue du Haut-Lévéque - 33604 PESSAC cedex

CoUt participant 160€

PARTICIPANT
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PRISE EN CHARGE

O ATITRE PERSONNEL O AU TITRE DE LA FORMATION CONTINUE
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Tél . Cachet de I'établissement

Réglement par cheque a I'ordre du Trésor public avec la convention de formation.

PRE- INSCRIPTION AUX CONFERENCES

Choisir 3 conférences

O Douleur et personne agée O Douleur et enfants vulnérables

O Douleur et troubles cognitifs/handicap [0 Posture et douleur

O Douleur et psychiatrie O Douleur et stress post traumatique
O Douleur et fin de vie O Douleur et MEOPA

0 Bon usage des médicaments OO Douleur et personne agée

O Douleur et soins sur des personnes vulnérables



QSe rendre au colloque

Hopital Xavier Arnozan
Institut des Métiers de la Santé - IMS
Avenue du Haut-Lévéque 33604 Pessac cedex
Tél. 05 57 65 65 86 - Fax 05 57 65 63 87
mail : cfpps.xa@chu-bordeaux.fr

VOUS VENEZ PAR LA ROUTE : -
Depuis Bordeaux
Sur les boulevards Barriére de Pessac - Direction Arcachon -
Apres centre de Pessac, continuer jusqu'au carrefour de I'Alouette
- aux feux, tourner a gauche. Direction hopital indiquée - Faire

N A . &«
100 m. Tourner a gauche au feu et rentrer dans I'hopital Xavier CapFerret
Arnozan.

1 pavillac
Le Verdon

P
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Par la rocade : 2 sorties possibles = 13 ou 14
> Sortie 13 : Pessac centre, Pessac Alouette
Direction Alouette - Aux feux, continuer, 8 100 m a gauche.
Est indiqué CHU Xavier Arnozan
> Sortie 14 : Pessac Saige, Zone industrielle, Centres hospitaliers.
Prendre la direction Alouette - Hopital Xavier Arnozan
Par la A63
> Sortie Gradignan-Bersol : Direction Alouette - Xavier Arnozan

A63
Arcachon

762
Toulouse
Bayonne Agen

\ Bayonne
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Lignes de bus et de tram les plus proches

R Lafayeree

Bordeaux Saint-Louis < > Pessac Magonty
Arréts “Xavier Amozan” ou “France Alouette”
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ntrée x Passage toutes les 10 mn*
principale  entrée GH.C
A entrée, Terre Neuves < > Mérignac
Centre régional =/ Domaine de Lucater
de soins palliatifs Arrét“ France Alouette "

Passage toutes les 30 mn

entrée 44 .
o dam: Wgre Unitec <> Pessac Candau

Arréts “France Alouette”
Passage toutes les 30 mn*

Berges de la Garonne / Bassins a flot < >
France Alouette

Arrét “France Alouette "
Passage toutes les 15 mn

Parc-Relais de 150 Places

b GAR! Arrét " Gare de Pessac
Rue Flawbert

Avenue du Haut Lévéque 33604 Pessac cedex

@ VCub - vélos en libre-service
Arréts “ France Alouette " et “ Hopital Haut-Lévéque "
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VOUS VENEZ PAR LE TRAIN :
Arrivée en gare de Bordeaux Saint-Jean
> Prendre le train, BORDEAUX-ARCACHON, Arrét : Gare de I'Alouette France a la sortie de Pessac

Traverser le passage a niveau et suivre I'allée du Haut-Lévéque. a environ 200 m, vous arrivez a I'avenue du Haut-Lévéque.
L'entrée de I'hdpital Xavier Arnozan se situe en face, légérement a gauche.

VOUS VENEZ PAR LE BUS / LE TRAMWAY :

Par le centre ville de Bordeaux
> Prendre la ligne de bus Liane 4 direction MAGONTY

Descendre a I'arrét Xavier Arnozan (entrée sur le site par la maison de retraite, avenue Pasteur)
> Prendre le tramway : ligne B direction FRANCE ALOUETTE

Descendre au terminus France Alouette (entrée principale, avenue du Haut Lévéque)



