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Journée présidée par Madame le Professeur Fati NOURHASHEMI

08h30 - 09h00 Accueil

09h00 - 09h30 Séance inaugurale
 Madame Maryline LHERM, Maire de Lisle sur Tarn
 Madame le Professeur Fati NOURHASHEMI
 Monsieur Michel FARUCH

09h30 - 11h00 Première séance
09h30 Thème : « Étude INSPIRE projet régional   

 de prévention et de médecine réjuvénative »
 Professeur Fati NOURHASHEMI

- Discutant : Docteur Éric-Jean FARRUGIA
- Modérateur : Docteur Bernard PRADINES

10h00 Thème : « Résultats de l’Étude FINE : 
 Facteurs associés aux transferts inappropriés
 aux urgences des résidents d’EHPAD »

 Professeur Yves ROLLAND
- Discutant : Docteur Alain QUINÇON
- Modérateur : Docteur Magali DARY AURIOL

10h00 - 10h30 Pause et visite des stands

11h00 - 13h00 Deuxième séance
11h00 Thème : « Oublier que j’oublie, ce n’est pas

 l’anosognosie ! C’est un programme d’éducation
 thérapeutique »

 Docteur Jean-François BANRY
- Discutant : Docteur Guy FANJAUD
- Modérateur : Docteur Marie Noëlle CUFI

Exposition photos Christelle MIGNOT sur le thème :
« La vie à LA RÉSIDENCE »



12h00 Thème : « Gaillac 2000 ans d’histoires : 
 ses cépages »
 Par le vigneron - écrivain
 Monsieur Robert PLAGEOLES

- Discutant : Docteur Georges TEISSEYRE

13h00 - 14h30  Déjeuner et visite des stands

14h30 - 17h00 Conférences  - Discutant : Docteur Sylvie FAURÉ
        - Modérateur : Docteur Michel FARUCH

« La vie commence par la faim »
Professeur Gérard OSTERMANN

La restauration réinventée pour les aînés en EHPAD
Parcours et témoignage
Par le grand chef étoilé

Michel BRAS

De la recherche « Mixons Moins Mangeons Mieux » 
à « Harmonie », alternative au tout mixé

Xavier CORMARY et Martine CULIS
L’expérience « Harmonie » à LA RÉSIDENCE

Julie MEDARD et Cécile ROBBE LE BLANC

17h00  Clôture du colloque : Docteur Pierre VIGUIER
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Comité Scientifi que

ARCAMBAL Valérie, CARNIEL Hélène, CUFI Marie-Noëlle, DARY-AURIOL Magali, 
DESCLAUX Françoise, FANJAUD Guy, FARRUGIA Éric-Jean, FARUCH Michel, FAURÉ 
Sylvie, PRADINES Bernard, QUINÇON Alain, RAYNAUD Alain, ROBBE LE BLANC Cécile, 
TEISSEYRE Georges, VIGUIER Pierre.

Intervenants

BANRY Jean François, médecin coordonnateur, Périgueux
BRAS Michel, grand chef étoilé, Laguiole
CORMARY Xavier, orthophoniste, Muret 
CUFI Marie-Noëlle, médecin gériatre, CH Castres
CULIS Martine, chef de projets Santé Médico-Social, Boulogne-Billancourt
DARY-AURIOL Magali, médecin neurologue, Albi
DESCLAUX Françoise, médecin gériatre, CH Lavaur
FANJAUD Guy, médecin neurologue, CH Castres
FARRUGIA Éric-Jean, médecin gériatre coordonnateur, EHPAD Rabastens
FARUCH Michel, psychiatre, Président de la SAS LA RÉSIDENCE
FAURÉ Sylvie, médecin gériatre coordonnateur, EHPAD Lisle sur Tarn
LHERM Maryline, maire de Lisle sur Tarn
MEDARD Julie, aide-soignante, Lisle sur Tarn
NOURHASHEMI Fati, professeur Pôle Gériatrie Hôpital Casselardit, Toulouse
OSTERMANN Gérard, professeur de thérapeutique, psychothérapeute, Bordeaux
PLAGEOLES Bernard, vigneron écrivain, Cahuzac sur Vère
PRADINES Bernard, médecin gériatre
QUINÇON Alain, médecin gériatre, psychogériatrie, Albi
ROBBE LE BLANC Cécile, directrice EHPAD, Lisle sur Tarn
ROLLAND Yves, professeur Pôle Gériatrie Hôpital Casselardit, Toulouse
TEISSEYRE Georges, médecin coordonnateur, Castres

Parrainage

L’Association France Alzheimer 81
L’Association des Médecins Coordonnateurs aux EHPAD du Tarn
L’Association des Neurologues Libéraux de Langue Française
Le Collège Tarnais des Psychologues en Gérontologie
L’Association Tarnaise de Gérontologie
L’Union Départementale des Établissements pour Personnes Âgées du Tarn (UDEPA 81)
Les Bastides Accompagnement à domicile

Nous remercions, pour leur active participation à l’élaboration de cette journée, les fournisseurs :

BULLE DE LINGE  AXA Prévoyance AGIR A DOM
GULDMANN   RDS Médical SABUT
PRESTA SANTE  SODEXO TENA (ESSITY France)
THUASNE
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